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Politica de Etica em Investigacdo do IS-UP

Declaragao de Principios

1. A Politica de Etica em Investigacdo do IS-UP decorre do Cédigo de Etica da Universidade do Porto.

2. Os investigadores e estudantes de doutoramento afiliados ao Instituto de Sociologia tém
responsabilidades: em relacdo a sociedade em geral; em relagdo aqueles que financiam a sua
investigacdo; em relagdo as instituicdes que os empregam ou nas quais estudam; em relagdo aos seus
colegas e restante comunidade académica; em relacdo as pessoas que participam na sua
investigacdo; e em relacdo a sua propria seguranca e bem-estar. Conciliar essas responsabilidades
pode ser dificil e pode implicar um julgamento ético. A intencdo subjacente a esta declaracdo de
principios é fornecer uma estrutura processual para auxiliar investigadores e estudantes de

doutoramento do IS-UP no exercicio de tal julgamento.

3. A Politica de Etica em Investigacdo do IS-UP diz respeito a investigacdo — financiada ou nio
financiada — que envolve participantes humanos ou que envolve dados relativos a seres humanos
diretamente identificdveis (vivos ou recentemente falecidos), realizada por investigadores ou

estudantes de doutoramento afiliados ao IS-UP. Nao se relaciona com outros julgamentos éticos.

4. A Politica de Etica em Investigacdo do IS-UP é adotada a luz dos compromissos mais amplos da

Universidade do Porto para com os direitos intelectuais, a liberdade e a exceléncia em investigacao.

5. Os procedimentos instituidos na prossecucdo da Politica de Etica em Investigacdo do IS-UP

destinam-se:
e a facilitar a pesquisa;

® a promover uma cultura dentro do centro de investigacdo em que os investigadores refletem

conscientemente sobre as implicacGes éticas da sua investigacao;

e a aplicar um principio de subsidiariedade no qual a responsabilidade pela ética na investigacdo serd
abracada por investigadores, orientadores, ou grupos de investigacdao num nivel tdo préximo quanto

possivel da conducdo real da investigacdo.
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Este documento foi elaborado com respeito as diretrizes éticas relevantes para a investigacao
realizada dentro do Instituto de Sociologia da Universidade do Porto. Qualquer investigador que
deseje considerar questdes de ética na investigacdo deve fazé-lo em conjunto com os recursos e

politicas identificados no Anexo A.
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Questdes processuais para Revisao Etica da Investigagdo realizada no IS-
UP

1. Quando a pesquisa envolve participantes humanos, ou envolve dados relacionados com seres

humanos, os investigadores devem preencher uma Lista de Verificacdo de Revisdo de Etica da

Investigacdo (veja o Anexo B, Parte l). A finalidade da Lista de Verificagao é motivar os investigadores
a refletirem sobre as potenciais implicagdes éticas das suas pesquisas e o risco de danos que possam

ser causados aos participantes nessas pesquisas.

2. Tendo completado a Lista de Verificacdo, se os investigadores (ou, no caso de estudantes de
doutoramento, os seus orientadores) entenderem (i) que nenhuma questdo ética significativa é
levantada pela sua investigacdo ou (ii) que garantias adequadas em rela¢do a essas questdes podem
ser e serdo postas em pratica, os préprios investigadores podem autocertificar o seu projeto de
investigacdo, assinando a Parte Il do documento de Revisdo Etica (ver Anexo B, Parte Il) e

submetendo-o para arquivo no centro de investigacdo, para o email isociologia@letras.up.pt, de

uma forma que permita que seja recuperado por até cinco anos ou até a conclusdo da pesquisa, o

que acontecer mais tarde.

3. Se o projeto de investigacao tiver que ser sujeito a revisao ética por um 6rgao externo, devem os

investigadores consultar o ponto 7 abaixo.

4. Quando o investigador ndo puder autocertificar o seu projeto, entdo deve ser preenchido o
Questiondrio (Parte 1l do documento de Revisio Etica no Anexo B). A impossibilidade do
investigador autocertificar o seu projeto pode acontecer porque, no julgamento do préprio

investigador (ou do seu orientador, no caso de estudantes de doutoramento):

i) a investigacdo levanta questdes éticas significativas e a autocertificacdo das medidas tomadas para

aborda-las ndo seria apropriada; e / ou
ii) o investigador pretende obter o parecer da Comissdo de Etica do IS-UP; e/ ou

iii) obrigacGes externas (por exemplo, requisitos de financiadores, requisitos de acesso a dados)

exigem esse procedimento; e / ou


mailto:isociologia@letras.up.pt

@MI( 10100G1A

iv) a investigacdo serd realizada por um estudante de doutoramento ou por um investigador que ndo
tem formacdo adequada em procedimentos éticos na investigacdo socioldgica e que ndo tem

possibilidade de obter orientacdo adequada sobre o tema.

5. Tendo completado o Questiondrio, o formuldrio integral da Revisdo Etica, e quaisquer outros
documentos que o acompanham, devem ser submetidos para apreciacdo a Comissdo de Etica do IS-

UP por email para o endereco etica.isflup@I|etras.up.pt. Deve ser observado que a aprovacgao ética,

geralmente, serd necessaria antes do projeto de investigacdo iniciar ou em algum momento
especifico do plano de investigacdo, de acordo com as exigéncias particulares da entidade

financiadora.

6. Os pedidos de parecer enderecados & Comissdo de Etica do IS-UP devem ser sempre sujeitos a uma
revisao completa pelos membros da referida comissdo. As decisdes sobre tais solicitacdes devem ser
tomadas na sequéncia de discussdo (que pode ocorrer eletronicamente) entre um qudérum de
membros da Comissdo de Etica. Nenhum membro da comissdo participard na elaboracdo de

pareceres sobre projetos de investigacdao em que seja investigador ou orientador.

7. A duplicacdo de revisdes éticas deverd, sempre que possivel, ser evitada, nomeadamente no caso
de investigacdo cuja certificacdo ética cai sob a algcada de outros 6rgaos de revisdo ética (por exemplo,
investigacdo financiada por programas europeus, investigacdo que inclua recolha de informacao
clinica na 4rea da saude, entre outros). Nestes casos, o investigador deve enviar o seu pedido de
revisdo ética diretamente ao 6rgdo de verificacdo ética aplicavel. Uma vez a aprovacdo ética
concedida pelo érgao competente, uma cdpia da carta de aprovagao e documentacao relevante deve

ser enviada para isociologia@|etras.up.pt para os registos do centro de investigacao.

Esta carta de principios e procedimentos foi aprovada em reunido do Conselho Cientifico, aos

dezanove (19) dias do més de julho de 2018, entrando em vigor no dia imediatamente a seguir.
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Anexo A: Recursos e Politicas de Etica na Investigagéo
Sociolégica

Regulamento Geral de Protecao de Dados
https://protecao-dados.pt/o-requlamento/

Documentos de enquadramento publicados pela Comissdo de Etica da

Universidade do Porto
https://sigarra.up.pt/up/pt/web base.gera pagina?p pagina=como%20funciona%20a%20u
niversidade%20d0%20porto:%20comiss%C3%A30%20de%20%C3%A9tica

Declaracdo de principios e de funcionamento organico da Comisséo de Etica

da Faculdade de Letras da Universidade do Porto
https://sigarra.up.pt/flup/pt/web base.gera pagina?p pagina=comiss%C3%A30%20de%20
% C3%A9tica

Cddigo Deontoldgico da Associacdo Portuguesa de Sociologia
https://aps.pt/pt/codigo-deontologico/

Statement of the Ethical Guidelines of the European Sociological Association
https://www.europeansociology.org/about-esa/governance/ethical-quidelines

Code of Ethics of the International Sociological Association
https://www.isa-sociology.org/en/about-isa/code-of-ethics/



https://protecao-dados.pt/o-regulamento/
https://sigarra.up.pt/up/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=como%20funciona%20a%20universidade%20do%20porto:%20comiss%C3%A3o%20de%20%C3%A9tica
https://sigarra.up.pt/up/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=como%20funciona%20a%20universidade%20do%20porto:%20comiss%C3%A3o%20de%20%C3%A9tica
https://sigarra.up.pt/flup/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=comiss%C3%A3o%20de%20%C3%A9tica
https://sigarra.up.pt/flup/pt/web_base.gera_pagina?p_pagina=comiss%C3%A3o%20de%20%C3%A9tica
https://aps.pt/pt/codigo-deontologico/
https://www.europeansociology.org/about-esa/governance/ethical-guidelines
https://www.isa-sociology.org/en/about-isa/code-of-ethics/
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Anexo B: Revisdo Etica da Investigacio

Este formuldrio deve ser preenchido para cada projeto de investigacdo que envolva como participantes
pessoas ou o uso de informacao relativa a individuos passiveis de serem individualmente identificados (vivos
ou recentemente falecidos).

PARTE | — LISTA DE VERIFICACAO

A Lista de Verificacdo tem como objetivo identificar a natureza de quaisquer questdes éticas que a
investigacao possa levantar.

Esta Lista de Verificacdo deve ser preenchida antes dos potenciais participantes serem contactados para
participarem na investigacéo.

1. Nome do investigador:

. . Estudante de

Estatuto no IS- Investigador integrado

. s doutoramento
UP(assinale com X’ o .

. . Investigador
gue se aplicar) Investigador colaborador -
visitante

Email Telefone

Grupo de investigagao

2. Dados do estudante (se aplicavel). Nome:

Programa de estudos:

Email do

Nome do orientador: .
orientador:

Estatuto do orientador no
IS:

3. Titulo do projeto e Abstract

i) Titulo:

ii) Abstract
(aprox. 150-200 palavras. O abstract deve delinear, em linguagem néo-técnica, os objetivos da
investigacao e os métodos que serdo usados)

4. Financiamento

A proposta vai ser financiada? Sim O N&o O

Se sim, por quem?

5. Local onde a investigacao vai ser desenvolvida

Em que pais(es) vai ser a investigacao desenvolvida?

6. Investigacdo que pode necessitar de ser revista pelo Comité de Etica da FLUP ou da Uporto, ou
por Comités de Etica exteriores ao IS e & Universidade do Porto

Sim Nao | Nao sei

i A investigacao vai precisar de aprovagdo de comités na area da saude?

A investigacao envolve participantes sem capacidade ou com capacidade
diminuida para dar consentimento informado?
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Ha alguma outra razao pela qual a investigacéo necessite de revisao por
um comité de ética externo ao 1S?
Se sim, por favor inclua detalhes aqui.

Se a investigacao vai ser revista por um Comité de Etica externo ao IS por favor avance para a
Parte Il, e assinale a opcéo C (n&o é preciso completar o resto da Lista de Verificacao)

7. Consentimento

O estudo envolve criangas ou outros participantes em situacédo real ou
potencial de vulnerabilidade ou com alguma dificuldade para darem
consentimento para a participacéo no estudo ou para uso de informacao
por eles fornecida?

Ha participantes que vao ser envolvidos na investigacdo sem seu
conhecimento ou consentimento? (e.g. investigacdo mediada pela Internet,
observacéo direta em espacos publicos)?

O estudo vai exigir a colaborac¢do de um informante privilegiado para
acesso aos participantes? (Responda ‘sim’ apenas se o envolvimento do
informante privilegiado levantar questdes sobre o caracter voluntario da
adeséo dos participantes face a potencial influéncia ou coacao exercida
pelo informante privilegiado)

8. Desenho de investigacéo / Metodologia

A metodologia de investigacéo envolve o uso de dissimulagéo ou ocultagdo
de informacéo aos participantes?

Hé& alguma preocupacao relevante relativa & metodologia de investigacdo?

Por exemplo:

e ainvestigacdo aborda assuntos muito privados e/ou experiéncias
pessoais delicadas;

e 0 estudo foca comportamentos desviantes e mecanismos de controlo
social;

e 0 estudo tem impacto nos interesses de pessoas com poder ou em
instancias de poder; ou

e 0 estudo lida com questdes que sdo sagradas para 0s participantes e
que estes desejam ndo ver profanadas.

Se a proposta de investigacéo se relaciona com a prestacdo de servigos
pessoais, é exequivel ou apropriado que os utilizadores dos servigos ou 0s
representantes de utilizadores dos servicos sejam consultados ou
convidados a participar no projeto antes deste se iniciar?

9.

ncentivos financeiros

Ha pagamentos aos investigadores/participantes que possam ter impacto
na objetividade da investigagdo?

Sera oferecida aos participantes alguma forma de compensacéo financeira
pela participagdo no estudo (para 4 de pagamentos com transportes ou
compensacao pelo tempo despendido?

10.

Objeto de investigacado

O estudo pode causar stress psicolégico ou ansiedade elevados ou ter
consequéncias negativas e lesivas para os participantes para la dos riscos
normais da vida quotidiana?

O estudo vai envolver testes prolongados e repetitivos?

O estudo vai envolver a discussao de topicos sensiveis? Por exemplo (mas
néo limitado a): atividade sexual, comportamento ilegal, experiéncia de

violéncia ou abuso, uso de drogas, etc.).
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11. Confidencialidade

A investigacao vai envolver a partilha de dados ou informagé&o confidencial
para la do consentimento inicialmente dado?

Héa alguma ambiguidade em relacédo ao carater publico da informacao que
esté a ser recolhida na investigagao?

A investigacao utiliza dados ou informacg&o administrativa que requer
autorizacdo das autoridades competentes antes de poder ser utilizada?

iv | Ainvestigacdo vai usar métodos visuais ou vocais que possam,
potencialmente, levantar questdes sobre a confidencialidade e o anonimato
dos participantes?

12. Disseminacéao
Existem grupos particulares que possam ser prejudicados pela publicacdo e
disseminacéo dos resultados da investigacao?

13. Risco para os investigadores
Tem alguma davida ou preocupac¢éo sobre a sua (e a dos seus colegas)
seguranca ou bem-estar fisico e psicoldgico durante o decurso da
investigacao?

14. Materiais de investigacao sensiveis

A investigacéo vai envolver o0 acesso a material sensivel e sob seguranca,
tal como material sobre terrorismo ou extremismo violento de qualquer tipo,
incluindo, mas néo limitado a, extremismo islamico ou extremismo da
extrema direita.

Por favor continue para a Parte Il
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PARTE Il: AUTOCERTIFICACAO E/OU PROXIMAS ETAPAS

A Se, depois de cuidada andlise, respondeu NAO a todas as questdes, ndo precisa de completar
o questiondrio na Parte lll, a ndo ser que esteja sujeito a alguma exigéncia externa que obrigue a
uma apreciagdo pela Comissdo de Etica da FLUP ou da UPorto. Pode selecionar A na Secg¢do de
Autocertificagdo abaixo, assinar e enviar para o Secretariado do IS para arquivo. Estudantes que
autocertifiquem a sua investigacao devem fazé-lo em consulta com os seus orientadores.

B Se respondeu SIM ou NAO SEI a alguma das questdes nas sec¢des 7 a 14 da Lista de Verificagdo
vai precisar de considerar a forma como vai lidar com as questdes éticas que a sua investigacao
levanta. Responder as questdes relevantes no Questionario na Parte lll abaixo pode ajudar. Se,
depois disto, estiver totalmente seguro de que vao ser criadas e implementadas as salvaguardas
apropriadas para lidar com quaisquer questdes éticas, pode assinalar B na Secg¢do de
Autocertificagdo abaixo, assinar e enviar para o Secretariado do IS para arquivo. Estudantes que
autocertifiquem a sua investigacdo devem fazé-lo em consulta com os seus orientadores

C Se respondeu SIM na sec¢do 6 pode assinalar C na Sec¢ao de Autocertificagdo abaixo e
diligenciar no sentido de submeter a sua proposta e obter a aprovacao ética apropriada. Quando
for concedida a aprovagdo ética, por favor envie uma copia da carta de aprovacdo para o
secretariado do IS para arquivo.

D Se ndo sentir que esta em condi¢cbes de autocertificar a proposta de investigacdo, deve
completar o questionario na Parte Ill e solicitar parecer/orientacio a Comissdo de Etica do
Instituto de Sociologia, preenchendo a Secgdo ‘Referenciagdo para o Comité Etico do IS’.

AUTO-CERTIFICACAO

Selecione A, B ou C (apague as op¢oes que ndo se aplicam):

Li e compreendi as orientagles éticas da investigagdo desenvolvida no ambito do Instituto de
Sociologia da Universidade do Porto e preenchi a Lista de Verificagdo neste formulario, estando
em condig¢des de declarar que:

A ainvestigacdo ndo levanta questdes éticas relevantes, ou

B as salvaguardas adequadas a lidar com as questdes éticas que a investigagdo levanta estdo
previstas e serdo implementadas, ou

C aproposta de investigacdo vai ser submetida a um Comité de Etica externo ao Instituto de
Sociologia

Por favor complete o campo abaixo e assine conforme aplicavel

Sumario de questdes éticas que a investigagao levanta e salvaguardas previstas e a
implementar (expanda a caixa tanto quanto o necessario):




0.\[:( 1010G1A

Investigadores doutorados: Declaro que tive formagdo e/ou experiéncia significativa em ética
na investigacdo no decurso da minha carreira e/ou procurei conselho especializado em relagdo
as questdes éticas que esta investigacao levanta.

Estudantes de doutoramento: Declaro que tive formacdo em ética na investigacao no decurso
dos meus estudos e procurei orientacdo do meu orientador e/ou conselho especializado em
relacdo as questdes éticas que a minha proposta de investigacado levanta.

Assinatura do
investigador Data:
doutorado:

Assinatura do
estudante de Data:
doutoramento:

Assinatura do
orientador do
estudante de
doutoramento:

Data.:

Ao assinar aqui, o orientador assume que o estudante foi orientado em relacdo as questées
éticas que a sua investigagdo possa levantar; essas questdes foram, tanto quanto o orientador
consegue saber, adequadamente consideradas no desenho da investigacdo; e o estudante foi
informado sobre as suas responsabilidades éticas no desenvolvimento da investigacao.

Parte Il - QUESTIONARIO

O questionario permite-lhe organizar ideias sobre a forma como vai lidar com as questdes de
ética que a sua investigacao levanta. Se planeia submeter a sua proposta ao Comité de Etica do
IS, este questionario deve ser integralmente preenchido.

15. Objetivos da investigacédo

Por favor forneca uma descri¢éo breve (max. 500 palavras) dos objetivos da investigagdo, do
quadro de referéncia na literatura e da metodologia a ser usada. Este sumario deve fornecer
informacéo suficiente para familiarizar o Comité de Etica do IS com as principais dimensdes do
projeto de investigagao.

16. Consentimento informado

i | Seréa solicitado aos potenciais participantes que fornegam o seu consentimento informado
por escrito e serdo solicitados a confirmar que receberam e leram as informacfes sobre o
estudo? Se ndo, por que ndo?

Por favor anexe a sua folha de informacé&o proposta / formulario de consentimento

10
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Se a pesquisa ocorrer numa comunidade on-line, explique como o consentimento informado
sera obtido. Que mecanismos estao previstos para garantir que os participantes ndo incluam
grupos vulneraveis ou criangas?

Como foi discutido o estudo, ou ha planos para discutir o estudo, com aqueles que
provavelmente estarao envolvidos no mesmo, incluindo potenciais participantes ou aqueles
gue podem representar 0s seus pontos de vista?

A informacéo (escrita e oral) sobre o estudo foi preparada com forma e linguagem
apropriadas aos potenciais participantes? Em que momento do estudo essa informacéo sera
apresentada aos potenciais participantes?

Os possiveis participantes serdo claramente informados de que nenhuma consequéncia
adversa surgira da decisao de ndo participar ou de se retirar durante o estudo?

Vi

Que plano foi concebido para responder a perguntas e problemas levantados pelos
participantes durante o curso do estudo?

17.

Desenho de investigacdo e metodologia

Onde relevante, de que forma a metodologia de investigacao justifica o uso de dissimulacdo?

Se a investigacéo proposta envolver a dissimulagdo junto a pessoas em grupos vulneraveis,
a informacéo necessaria a investigacao pode ser obtida por outros meios?

Como seréao os dados recolhidos e analisados durante o projeto?

Como foram acauteladas as dimens0@es éticas e legais do processo de recolha, analise e
armazenamento dos dados?

Que preocupacgdes foram tidas em conta no que diz respeito a preparacéo e desenho do
projeto de investigacdo? Se as instituicdes, comunidades ou individuos podem ser
diretamente afetados pela investigacdo (por exemplo, participantes, utilizadores do servico,
comunidades vulneraveis), que meios preparou para garantir que qualquer dano ou
sofrimento seja minimizado e / ou que a investigacéo é sensivel as necessidades e
perspetivas particulares daqueles que por ela vao ser afetados?

18.

Questdes éticas emergentes do uso de incentivos

Vao ser oferecidos incentivos aos participantes? Em caso afirmativo, forneca detalhes.

19.

Participantes na investigacao

Quem identifica como sendo os participantes do projeto? Outras pessoas que ndo sao
participantes poderdo provavelmente ser afetadas pelo projeto?

11
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Quais sao os riscos especificos para os participantes na investigacdo ou para terceiros?

iii | Se a investigacdo envolver dor, stress, risco fisico ou emocional, por favor detalhe os passos
tomados para minimizar tais efeitos.

20. Confidencialidade

Que providéncias foram tomadas para preservar a confidencialidade dos dados fornecidos
pelos participantes ou dos potencialmente afetados pela investigacdo e o cumprimento da
lei de protecdo de dados?

21. Disseminacdao

Os resultados do estudo serdo oferecidos aos participantes ou terceiros afetados pelo
estudo, que desejam recebé-los? Em caso afirmativo, quais as medidas que foram
tomadas para minimizar qualquer desconforto ou deturpacédo que possa resultar da etapa
de disseminacéo?

22. Riscos para os investigadores

Existem riscos para os investigadores? Em caso afirmativo, forneca detalhes.

12
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REFERENCIACAO PARA O COMITE DE ETICA DO IS-UP

A aprovacéo é solicitada ao Comité de Etica do IS-UP com base em um ou mais dos seguintes
fundamentos (por favor, marque com um 'X' no lugar apropriado na coluna da direita):

A.

A investigacdo levanta questGes éticas significativas, incluindo investigagdes
marcadas por uma ou mais das seguintes caracteristicas:

(i) Investigagdo que envolve dissimulagdo aos participantes, ou que é conduzida sem
o seu pleno consentimento informado no momento em que o estudo é realizado ou

qguando os dados sdo recolhidos, ou que envolve o uso de informacgdes confidenciais.

(ii) Investigacdo que envolve mais do que risco minimo de dano aos participantes,
tais como:

- investigacdo que envolve grupos vulneraveis

- investigacao que envolve tépicos pessoalmente intrusivos ou eticamente sensiveis
- investigacao que envolve grupos em que a permissdo de um ator social significante
€ normalmente necesséria para acesso inicial aos membros

- investigacdo que induziria stress psicolégico inaceitavel, ansiedade ou humilhacéao,
ou causaria mais do que o minimo aceitavel de dor

O investigador quer obter o conselho do Comité de Etica do I1S-UP

ObrigagBes externas (por exemplo, exigéncias da entidade financiadora, requisitos
para acesso a dados) exigem-no

Investigagéo realizada por um estudante ou por um investigador que ndo tenha
recebido formacéo adequada ou que tenha pouca experiéncia em ética na
investigacdo e que n&o tenha conseguido obter o aconselhamento ou apoio
adequado.

13



